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 اطلاعات دوره  

 اطلاعات مربوط به درس 

 

 پرستاری روان گروه آموزشی ارائه دهنده:

 اهو کاربرد آن پرستاریروان یالگوها ها،هینظر نام درس:

 واحد بالینی 5/0 نوع و تعداد واحد:

 - نیاز/هم نیاز:پیش

 پرستاریروان  ارشدیکارشناس  رشته و مقطع تحصیلی:

مطابق  ،یپزشتت دپارتمان روانبیمارستتتان اماح حنتتی(    ،  :دوره  محل برگزاری

 برنامه

 اطلاعات مسئول درس 

 

 زاده نرجس موسوی سیده دکتر نام مسئول درس:

 دانشیار  رتبه علمی:

 پرستاری روان  رشته تحصیلی:

 دانش ده پرستاری و مامایی  محل کار:

 02188655368   تلفن تماس:

 n.mousavi@sbmu.ac.ir            پست الکترونیک:

                        usavi201089@yahoo.commo 

 اطلاعات مدرس/مدرسین

 

 -   نام مدرس/مدرسین همکار:

 رتبه علمی: 

 : رشته تحصیلی

 پست الکترونیک اساتید همکار:  

 محل کار: 

 تلفن تماس:  

 

 1404شهریورماه  تاریخ آخرین ویرایش: 

 

  ا یو   اتیاز نظر کیاست.  ترجمان دانش در هر    پرستتاریدر روان یاختصتا ت  هایو مدل  هاهیو نظر یدر پرستتار  یمفهوم  هایو مدل  هاهینظر  میو مفاه  یدانش مبان  گذارهیدرس پا  (یا  :  درسشرر   

 و  هامدل  (یدتریدرس شتام  جد (یاز موارد مورد بحث در درس حاضتر است.  هم ن  ،بخشتیتوان  و مراقب.  نگر،در ستطو  ارتاا  ستتم. روان، خدمات جام ه  پرستتاریروان  یاختصتا ت  یالگوها

  در Strengths-based Model  مندیبر توان یمدل مبتن  ایخدمات و   ۀ  در ارائUniversal Health Coverageستم.    یاز جمله مدل پوشش همگان  یپرستارخدمات روان ۀارائ اتنظری

 اس.  پرستاریمراقب. روان

 

 

 ا هو کاربرد آن  پرستاریروان  یالگوها  ها، هینظر: وره بالینیدطرح  

mailto:n.mousavi@sbmu.ac.ir
mailto:mousavi201089@yahoo.com
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  درسی روزانهۀ برنام -1جدول  

روزهای  

 کارآموزی

روش   روش تدریس هدف رفتاری   حیطه و سطح اهداف رفتاری  هدف کلی 

 ارزشیابی 

 مدرس 

- روان  شناختی 

 حرکتی 

 عاطفی 

 روز اول 

روان در   مارانیب (یحضور بر بال

مردان و   پزش یروان هایبخش

 زنان

آشنایی با کاربردهای عملی  

  ،در بالی( یپرستار های نظریه 

های  ها و چک لین.فرح

 مخصوص اجرای هر نظریه 

 یپرستار  ندیفرادانشجو قادر باشد 

 یپرستارمرتبط با روانمدل  یک براساس 

   تمری( نماید و  فیرا تو 

سطح 

 کاربرد

 سطح

 مشاهده 

توجه و سطح 

   دریاف.

برقراری ارتباط با تیم  

درمان، مصاحبه با  

 بیماران 

 Role Model ناش 

 مربی  

پرسش و پاسخ،  

مشارک. ف ال  

 دانشجو 

خانم دکتر 

 زادهموسوی 

  ندیدر فرا مورد نظر یکاربرد الگو

   د ینما ح یروان را تشر مارانیاز ب یپرستار
سطح 

 کاربرد
 سطح

 مشاهده 

توجه و سطح 

 دریاف. 

 روز دوح

  ۀبرنام یآموزش و اجرا  ،یطراح

در   انیمددجو ینیمراقب. بال

  ای و  ها ه یاز نظر ی یچارچوب 

 شده  س یتدر یالگوها

مبتت به  یمددجویک و شناخ.  یبررس

 یپنداشت یرا براساس الگو یاختتل روان

   انجاح دهد مورد نظر

سطح دق.   

 در اجرا 

سطح 

 دهی اسخپ 

بیمار،   ت ام  و تبادل با 

 خانواده و تیم درمان 
عمل رد تح. 

 نظارت دانشجو 
خانم دکتر 

 زادهموسوی 

 روز سوح 

 

 

ادامۀ جلنات تا دستیابی به  

 نظریهاهداف 

  کنندهو کنترل کننده میتنظ هاینمیم ان

با کمک مدل شناسایی  را  در مددجو

 نماید  

سطح اجرای  

 منتا  
سطح 

دهی  سازمان

 ها ارزش 

 

 

  تیم بیمار و با   ت ام 

 درمان

 

عمل رد تح. 

نظارت و  

 منتا  دانشجو 

 

خانم دکتر 

 زادهموسوی 
رفتار بر  گذارریتاث یرهایمتغ یبررس

را  یمبتت به اختتل روانمددجوی 

 انجاح دهد  براساس مدل 

سطح اجرای  

 منتا  
سطح 

دهی  سازمان

 ها ارزش 

 روز چهارح 

 

گیری با بندی و نتیجهجمع

 مددجو مشارک. 

سینتماتیک و شناخ.  یبررسبراساس 

 یپرستار  ریتداب ، مطابق مدل  انجاح شده

   دیارائه نمابه مددجو مناسب 

سطح عادی   

 شدن

سطح تبلور 

 ها ارزش 

  تیم بیمار و با   ت ام 

 درمان
عمل رد تح. 

نظارت و  

 منتا  دانشجو 

خانم دکتر 

 زادهموسوی 
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 انجاح پرستاریمداختت روان  امدهاییپ 

  گزارش   ورتبه  رابراساس نظریه  گرفته

   دنمای ارائه م توب

سطح عادی   

 شدن
سطح تبلور 

 ها ارزش 

 

 

 روش ارزشیابی  -2جدول 

 نهایی دانشجو  ۀسهم روش در نمر  اجرا  یا ابزار ارزشیابی   ۀشیو روش ارزشیابی

 تشخیصی 
 حضور منظم و شرک. ف ال دانشجو در پرسش و پاسخ و مباحثه 

 

 در د  20

 تکوینی

 یریکارگهب ، مارانیبا ب یدرمان حیارتباط  ح یعمل رد دانشجو، برقرار ۀمشاهد 

 پرستاری روانمرتبط با  ۀنظریبراساس  پرستاری فرایندا ول 

 

 در د  40

 تراکمی 

بررسی و شناخ. مش تت و نیازها؛ و مراقب. از یک گزارش  ۀارائ کارنما، 

 طور منتا  به ،مددجوی مبتت به اختتل روانی براساس یک نظریه

 

 در د  40
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 منابع -3جدول 

 

 الف( منابع درس مورد استفاده توسط مدرس 

 

    انتشارات شهرآبیپرستار هایهیو نظر پردازیهی   نظر1401فاطمه   اینیجتل د،یناه یریندهاان •

  تهران ،یدری  چاپ چهارح، انتشارات حیپرستار هایهیو نظر می   کاربرد مفاه1399ربابه   انیم مار •

 
 

• Alligood MR and Tomey AM (2014). Nursing Theory, Utilization and Application. 8nd edition. Philadelphia: Mosby. 

 

• George Julia.B (2014). Nursing Theories: The Base for Professional Nursing Practice. 6th edition. Pearson New International 

Edition.   

 

• Ibrahim Meleis E (2016). Theoretical Nursing: Development and Process. 7nd edition. Philadelphia, Lippincott Williams & Wilkins. 

 

 

  دانشجو ۀب( منابع پیشنهادی برای مطالع

 های پرستاری ناد نظریه های پرستاری ومفاهیم و نظریهروز مرتبط با  و ماالات م تبر علمی و به کتب •

 

 


